Arany Janos Gimnazium, Altalanos Iskola és Kollégium
4432 Nyiregyhaza Kollégium u. 54. sz.

TR (DILITe
OIS G
201442015




Simon Istvan: Februar

Enged a fagy foldrol, égrol
Tinik a tél boruja,
Hoévirag nyit, a holétol

megarad a nagy Duna!

Februar az év masodik hénapja a Gergely-naptarban, szabalyos években 28
napos, szokéévekben pedig 29 napos. Haromszor fordult eld a térténelemben februar 30-a.
A 18. szazadi nyelvujitok a februart az enyheges névre keresztelték at, de nevezték Jégbonto

havanak is. A népi kalendariumban bojt eléhava néven szerepel.

A januar és a februar volt az utolsé két honap, amit hozzaadtak a romai naptarhoz, mivel az
Okori romaiaknal ez a téli idészak eredetileg nem kapott honapot. Februar a nevét Februusrol,
a megtisztulas romai istenérél kapta. Hagyomanyosan februarra esik a farsang idészakan beliil

a legtobb bal, mulatsag, lakoma.

Magyar joslo népi mondoka

Gyertyaszentelo melege
Sok ho s jégnek elojele,
Gyertyaszentelo hidege
Kora tavasznak elohirnoke.
Jeget olvaszt Matyds, hogyha taldl,

S ha nem talal, akkor bizony csinal.

=~ o\ . Haderiis a Romdn napja,
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Jeles napok februarban

Februar 2. Gyertyaszentelo Boldogasszony

A katolikus templomok kortil sok helyen kormenetet tartanak, és
kozben zsoltarokat énekelnek. Ilyenkor keriil sor a gyertyaszentelésre is. A hagyomanyos
néphit szerint a pap altal megszentelt gyertya megvédi a gonosz szellemektdl a csecsemdket, a
betegeket, a halottakat. A gyertyaszenteld iinnepéhez hagyomanyosan kiilonféle

tavaszjoslatok kapcsoldodnak.

Az eurdpai hagyomany szerint, ha a barnamedve - egyes helyeken a borz - gyertyaszenteld
napjan, februar 2-an kijon az odvabdl és meglatja az arnyékat, akkor visszabujik ¢€s alszik
tovabb, mert hosszu lesz a tél. Ha viszont borus id6 van, akkor kint marad, mert rovidesen jon
atavasz. Az észak olasz népi szolasokban e napon a medve mellett a farkas is ,,id6josként”
jelent meg. Eszak-Amerikaban pedig az tjkori bevandorlok az ott é16 erdei mormotat tették a
februar 2-ai népi hiedelem targyava, olyannyira hogy ez a nap ,az erdei mormota

napjaként” is ismert. Ezeket a hiedelmeket a meteorologusok nem igazoljak.

Februar 3. Szent Balazs iinnepe

Szent Balazs orvos és pilispok volt az 6rmény Sivas varosban. Piispokké valasztasa utan
visszavonult egy maganyos hegyi barlangba, ahonnan imadkozva vezette népét, tanacsokat
osztott és gyogyitotta a kozosséget. A legendak szerint vadallatok orizték, haziallatok modjara
engedelmeskedve neki. 316-ban elfogtak és birosag clé allitottak a piispokot. Mivel Balazs
hitét nem sikeriilt megtorni, megkorbacsoltak és siralomhazba keriilt. Rabsaga soran rengeteg

csodat tett. Vizbefojtas altali halalra itéltek, de végiil lefejeztek.

Szent Balazs ¢életéhez szdmos csoda és legenda fiiz6dik. Az egyik szerint a szent megaldott és

megmentett egy halszalkatol fuldoklé fiat.

Kivégzéséhez is legenda flizédik: Agricola helytart6 eldszor vizbefojtas altali halalra itélte és
abba a toba kellett volna vetni 6t, amelybe korabban keresztény asszonyokat fojtottak, mert
beleszortdk a helytartd hazi isteneit a toba. A bdlcs csodatévd akkor a kovetkezdt tette: a
partra érve rovid aldast adott a szdmara halalt jelentd tora, aztan a vizen jarva a t6 kozepéig
sétalt. Ott megfordult, és baratsdgosan folszdlitotta birdit, hogy sajat isteneikbe vetett hitiik
bizonysagaul kdvessék 6t a vizen jarva. Hatvanot férfi elfogadta a kihivast, és mind a vizbe

fulladt.



Balazsolas: A pap a szentmise vége utan két keresztalakba illesztett (vagy Osszecsavart)

gyertyat tart a hivek alla ala, mikozben e szavakat mondja:

Szent Baldzs piispok és vértanii esedezése dltal mentsen és drizzen meg téged az Ur a
torokbaj és minden egyéb bajoktol az Atydnak, Fiunak és Szentlélek Istennek

nevében. Amen.

Az tlinnepnaphoz fliz6dik a mar alig gyakorolt, szintén balazsolasnak nevezett népszokas:
jelmezes gyerekek csakdval, sliveggel a fejiikon jartdk a falut, didkokat toboroztak és
adomanyokat szedtek, (ami a tanitok, iskolai alkalmazottak jovedelemének kiegészitését
szolgalta). Szintén baldzsolasként emlitik azt, mikor a torokfajosokat pardzsra vetett alma

héjaval megfiistolik azért, hogy ezzel a betegséget okoz6 gonoszt ellizzék. .

GO
Februar 14. Szent Balint nap, Valentin nap
Szent Balint vagy Valentin a szerelmesek véddszentje. ‘D gj

Vilagszerte  Balint napjan  februdr  14-én  tartjdk a  Balint-nap  iinnepét,
amely Magyarorszagon az angol nyelvii elnevezés kozvetlen atvétele miatt sokak szamara,
mint Valentin-nap valt ismertté és népszeriivé az 1990-es évektdl kezdédben. Ezen az

tinnepen a szerelmesek megajandékozzak szerelmiiket.

A keresztény szokas eredete, hogy Szent Balint piispok a 14. szazadban a jegyesek és
fiatal hazasok véddszentjévé valt Angliaban és Franciaorszagban. Ennek a szentrdl elterjedt
egyik torténet képezte az alapjat. Eszerint miel6tt keresztény hite miatt kivégezték, Balint a
hite erejével a bortondére vak leanyanak visszaadta a latasat. Miel6tt — a hagyomany szerint —
februar 14-én kivégezték, bucstiizenetet kiilldott a lanynak, amelyet igy irt ala: ,,A Te
Balintod.” Ez a Bélint-napi iizenetkiildés eredetének leggyakoribb magyardzata. A legenda
szerint a plispok a szerelmeseket a keresztény szokasok szerint megeskette egymassal, ko ztiik
katondkat is, akiknek az akkori csdszari parancsok értelmében nem lett volna szabad
hézassagra Iépni. A friss hazasparokat megajandékozta kertje viragaival. A hagyomany ugy

tartja, hogy ezek a hazassagok jo csillag alatt sziilettek.



Februar 19. Nemzetkozi férfinap

A férfi a biologiai értelemben vett himnem( felntt ember elnevezése.

A pubertaskorban kialakulé masodlagos nemi jegyek koziil kifejezetten a férfiakra jellemz6
széles vall, keskeny csip6. A férfiak atlagos testmagassaga 175 cm koriil van. A férfiak
izomzata altalaban fejlettebb a néknél. A sziiletendé gyermek nemét egyetlen kromoszémapar

hatarozza meg a 23-bol. Atlagosan 100 leany Gjsziiléttre 105-107 fit jut.

A ,ferfi”, mint kifejezés olyan tarsadalmi tobbletjelentéssel is bir, ami az 6nallo, tettre kész,

ambicidzus, és nem utolso sorban a ndk szamara vonzo egyént jeloli.
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Farsang van, farsang van,
jarjuk a tancot gyorsabban!
Forgeteges ez a bdl,

mégqg a hadz is muzsikal.




Hopehely

A hépehely jégkristalyok Osszeallasabol keletkezik, amely a Fold légkorében keletkezve
hullhat, mint fagyott csapadék. A hopehely keletkezéséhez az sziikséges, hogy
mikroszkopikus szuper hideg vizcseppek keletkezzenek a felhdkben, amelyek megfagynak.
Hoépelyhek szamos méretben, forméban és mintazattal képzddhetnek. Osszetettebb formdak
akkor jonnek létre, amikor a képz6d6 hopehely tobb, kiillonbozé hémérsékletii és paratartalmu
légtomegeken jutnak at, amelynek kovetkeztében minden egyes hokristaly egyedi kialakitasu.
A hopelyhek szine fehér, a megfagyott viz kristalyos szerkezetének fényvisszaverd hatisa
miatt. Ennek oka a hopehelyre vetddd fény szétszort visszaverddésében keresendd, amely a

teljes fényskalat visszaveri az aprod és toredezett kristalyos feliileteirdl.

A vilagon eddig legnagyobb lemért hopelyhek a Guiness Rekordok Konyve szerint 1887-ben

hulltak a montanai Fort Keoghban, ahol a megmért hopelyhek 38 centiméter szélesek voltak.

A hopelyhek széleskorli mintazatban és méretben johetnek létre, amely alapjan gyakran
haszndljak azt a kifejezést, hogy nincs két egyforma hopehely. Bar statisztikailag lehetséges
volna, eléggé valdsziniitlen annak az esélye, hogy a kiilonb6zé kornyezeti hatdsok altal
formalt hokristalyok azonos alakban jelenjenek meg. Wilson Alwyn Bentley 1885-t61 kezdve
tobb ezer hokristalyt fotézott le mikroszkop alatt, amely kutatds eredményeként ismeriink

manapsag ennyi hokristalyformat.



Februari mandala

Kanyadi Sandor: Aki fazik...
Aki tazik vacogjon,

Fujja kormét, topogjon.

Foldig éré kucsmaban,

Nyakig ér6 csizmaban,
Burkoldzzék bundaba,

Bujjon be a dunyhéba,

Uljon 14 a kalyhara,

Mindjart megmelegszik!



Téli humor

A télre késziilddnek az indidnok egy hétig vagjak a fat és elkiildik a kis indidnt a véarosba,

hogy kérdezze meg az emberektdl, mennyire lesz hideg a tél!
Az elmegy, és kérdezi a falusiakat:

- Milyen hideg lesz télen?

- Nagyon hideg!

Az indian visszamegy, s még egy hétig vagjak a fat!
Elkiildik ismét! Megkérdezi:

- Milyen hideg lesz a tél?

- Borzalmasan hideg lesz!

Az indian visszamegy a hirrel, s még egy hétig vagjak a fat,
hogy biztos elég legyen a télre, utana elkiildik ismét.

- Milyen hideg lesz a tél?

- Nagyon, borzalmasan hideg, iszonyl kemény teliink lesz!

Az indianok mar 3 hete csak a fat vagjak!

Két jegesmedve sétél a sivatagban, az egyik megszoélal:
- Te itt rettentden zord tél lehet!

- Mibdl gondolod?

- Nem latod, hogy mennyi homokot szortak a jégre?

Weores Sandor: A medve toprengése

Jon a tavasz, megy a tél,
Barna medve tildogél,
Kibujas vagy bebujas

Ez a gondom orias.

Ha kibujok vacogok,

Ha bebujok hortyogok,
Ha kibujok jot eszem,

Ha bebujok ¢hezem.
Barlangbo6l kinézzek-e?
Fak kozt szétfiirkésszek-e?
Lesz-e malna, odu - méz?

Ez a kérdés de nehéz!

s moricka.net

Jaj, kisfiam! Tele van a kamra
régi, rossz fazekakkal. Miért pont a
8 ezer forintos Tefal serpenyémet

tetted a hoember fejére?
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Varga Katalin: Téli lakoma

Tél lett. Vastag hotakaro boritotta a foldet.
Az erdei allatok €heztek és faztak.

Mit tett a kis siin? i
Tiizet rakott. Siitni vald tokot vett eld. A tokot felvagta, magvait kikaparta, husat kis
darabokra vagta. A tokdarabokat megsiitotte. A tokmagot megporkdlte.

Mit tett ezutan a kis siin?

Hocipdt huzott, bundat 6ltott, és a fejét bekototte a kockas saljaval.

Az illatozé siilt tok-darabokat talcara rakta, és kililt az oduja elé.

— Itt a finom, forrd, mézizi eledel! — rikkantotta.

A vidam kinalgatasra odasereglettek az allatok: a roka, a farkas, a vadkan ¢€s a két fia, az 6z, a
borz és a nyul.

— A hangos slirgés-forgasra felébredt barlangjaban Medve Pal.

— Brumma, brumma! Mi lehet ez? — indult a lakomazok felé.

Hi, de megoriilt a jo ételnek! Hat darabot falt fel beldle. Mikor vége lett a lakomanak,
oromében meghivta magéahoz a kis siint téli vendégnek.

A kis siin bekoltozott Medve Palhoz.

Pipazgattak, dominoztak, és hozza porkolt tokmagot ragtak.

Karneval

A karneval vagy hagyomanyos magyar nevén ,,a farsang farka” a farsangi idészaknak a
farsangvasarnaptol hiishagyo keddig tart6 utolsé harom napja, ami nagy mulatsagok kdzepette
zajlik. A karneval valdjaban 6si télbucstztatod, tavaszkszontd jelmezes, tancos népiinnepély,
amelyet beiktattak a wvallasi ilinnepek kozé. A farsang hagyomanyosan januar 6-atol
hamvazoszerdaig tart. Ebben az értelemben a farsangi karnevalt, mint jelmezes, tancos
népiinnepélyt a hisvétot megelézd 47. napon, hiishagyd kedden rendezik meg és még aznap
¢jféelkor befejezddik. A carnevale sz6 a ,.carne” ,hus” szobdl is levezethetd: ,blcstzéas a
hustol”.

A karneval elnevezést idonként és helyenként helyteleniil hasznaljak.
Példéaul a debreceni virdgkarneval neve megtéveszto,

hiszen ezt augusztus 20-an tartjak, tehat nem farsangi esemény.
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‘Z} Valentin napi horoszkop ‘;}

Bak (12.22. - 1.20.)

A Bakok nagyon szeretik a szép emlékeket, igy tokéletes Valentin-napot szervezhetsz szdmukra, ha segitesz
nekik felidézni egy kedves emléket. Vidd el Bak kedvesed els6é randevitok helyszinére, vegyél fel valamit, amit
akkor is viseltél, hallgassatok meg a dalotokat és meriiljetek el az édes nosztalgiazasban. A siker garantalt lesz.
Vizont6 1.21. — 2.018.)

A Vizont6 jegy sziilottei imadjak a fejtoroket és a gondolkodast igénylé tevékenységeket, igy Valentin-napon
is gondoskodhatsz sziirkeallomanyuk aktivan tartasarol. Egy bonyolultabb tarsasjatékot, egy szovevényes
cselekmény, rejtélyes filmet vagy egy izgalmas talanyokkal teli konyvet sokkal tobbre fognak értékelni, mint a
szokasos romantikus ajandékokat.

Halak 2.19. - 3.20.)

Ha Te egy Halak-jegyli személyt zartal a szivedbe, akkor tudnod kell, hogy 6k a zodidkus legromantikusabb
emberei, ezért egy klasszikusan romantikus Valentin-napra lesz sziikségiik. Tedd a napot felejthetetlenné
szerelmes levelekkel, viragokkal, sziv-alak( csokoladéval és mas édes meglepetésekkel.

Kos 3.21. - 4.20.)

Mivel egy Kos imadja a meglepetéseket, egy kiilonleges és vicces ajandék tokéletes valasztas Valentin-napra.
Vidd el partnered egy 0j helyre, probaljatok ki valami uj kajazdat, lepd meg egy sajat magad altal irt szerelmes
dallal... a Iényeg a személyre sz6l6 meglepetés!

Bika 4.21 -5.20.)

A Bikak szeretik élvezni az életet, igy nem l6hetsz mellé, ha kényeztetéssel és kiilonleges 6romokkel leped
meg Bika jegyil parod. Ajandékozz neki egy elegans bonbont vagy lazitsd el egy hossz(i masszazzsal. Ha pedig
még egy szerelmi vallomast is mellékelsz, egészen biztosan a mennyekbe repited 6t.

Ikrek 5.20 - 6.20.)

Az Tkrek a zodidkus legcserfesebb csillagjegye, igy szavakkal egészen biztosan a sziviikig érhetsz. Kezd a
reggelt romantikus sms-ekkel, kiildj délben egy szerelmes levelet, majd zard a napot szerelmes verssel. Egy
tokéletes Valentin-naphoz nem is lesz masra sziiksége.

Rak 6.21 — 7.22.)

A Rék jegy sziilottei rendkiviil romantikusak (néha talan tdlsagosan is!), igy a Valentin-napon szokasos
ajandékok koziil szinte barmi tokéletes valasztas szamukra. Valassz valami kKlasszikus ajandéket: Valentin-napi
bonbont, vords viragokbdl kotott csokrot, sajat készitésl tidvozlSlapot, vagy tegyetek egy sétat kéz a kézben, és
szakitsatok id6t néhany szenvedélyes puszira, csokra.

Oroszlan 7.23 — 8.22.)

Mar bizonyara észrevetted, hogy Oroszlan jegyli szerelmed kedveli a fényiizé dolgokat és nem banja, ha néha
koriilotte forog a vilag. A tokéletes Valentin-naphoz sincs mdsra sziikség. Oltdzzetek fel elegansan,
vacsorazzatok egy divatos helyen, koccintsatok Kolyok-pezsgbvel. Ajandékozz olyat, amit6l kedvesed sztarnak
érezheti magat!

Sziiz 8.23 - 9.22.)

A Sziiz jegyli embereket sokan komolynak tartjak, de a latszat bizony csal, mert hihetetleniil romantikusak
is, éppen ezért komolyan veszik a Valentin-napot. Fejezd ki érzelmeidet romantikus ajandékokkal, varatlan
szerelmi vallomasokkal, hogy parod kiilonlegesnek érezhesse magat Valentin-napon. Ha igy teszel, 6rokre
elnyered kedvesed szivét!

Mérleg 9.23 — 10.23.)

A Meérlegek fokozottan romantikus 1énye néha mar-mar fejtorést is okozhat, de nem Valentin-napon! Neked csak
arrdl kell gondoskodnod, hogy partnered a nap minden percét élvezze. Barmi, ami szép, tokéletes ajandék a
szamara: ugyanugy oOriil egy bajos ékszernek, egy illatozé viragesokornak vagy néhany szivbdl jovo szonak, és
halajat nem fogja véka ala rejteni.

Skorpio (10.24. — 11.22.)

Egy Skorpid titokzatos 1ény, hat miért is ne ajandékozhatnal neki Valentin-napra egy Kis rejtélyt? Tokéletes
meglepetés lehet kedvesednek egy izgalmas kincskeresés, amelynek sordn meg kell talalnia valentin-napi
ajandékat. Maga az ajandék szinte barmi lehet, mert a legnagyobb 6romet ugyis a megtalalashoz vezet6 ut fogja
jelenteni.

Nyilas (11.23. -12.21.)

A Nyilas jegyli ember szereti jol érezni magat, igy Te bolcsen teszed, ha egy aktiv és szérakoztaté Valentin-
napot szervezel szerelmednek. Egy vicces idvozlélap, egy mulatsagos tarsasjaték gondoskodik majd a jo
hangulatrdl, amellyel igazan 6romet fogsz okozni partnerednek.
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